
TERMINE 2024 auf einen Blick 
 

  Orange  = Seminerleiterin:  Iris Carmeline Allenbacher 
  Grün   = Seminarleiter:  Jörg Allenbacher 
  Braun  = Seminarleitung: Iris Carmeline & Jörg Allenbacher 
 

 
Wiederkehrende Kurse & Veranstaltungen:   
   
jeden letzten Samstag im Monat (ausser Do. 26. Dez.) Klangkonzert  20:00 – 21:00 Uhr €   18.- 
 
Mittwoch-Abend: 
 
Auszeit mit Klangschalen (Jan. - Mai / Sept. - Dez.) 19:00 – 20:30 Uhr   pro Abend €   15.- 
Farbmeditation in Schichttechnik - Eintauchen in die Tiefe 8x (Juni. - Juli) 19:00 – 20:30 Uhr  € 130.- 
 
2024:  
 
Sa. 06. Jan.  Dynamische Meditation mit Frühstück 7 - 14 Uhr    € 108.- 
Fr.  12. Jan.  Tanzabend und Mantra singen 19 - 21 Uhr      €   15.- 
Fr.  19. Jan.  Klangschalen im Einsatz für Pfleger, Eltern, Erzieher 18 - 21 Uhr  €   78.-               
20. + 21. Jan.  Klangschalen-Basis Ausbildung 10 - 18 Uhr          € 290.-  

           
Sa. 03. Feb.   Räuchern und feinstoffliche Reinigung 10 - 17 Uhr              € 115.- 
Fr.  09. Feb.  Tanzabend und Mantra singen 19 - 21 Uhr      €   15.-  
Fr. 23. Feb.   ZEN Malerei - Entspannende Wirkung, mit Teezeremonie 18 - 21 Uhr  €   68.- 
 
Sa. 02. März  Methodenvielfalt der Meditation 13 - 18 Uhr     €   78.-  
 
Sa. 06. April  Henna Tattoo für Anfänger 13 - 16 Uhr, Material € 20.-   €   78.-  
Fr. 12. April  Tanzabend und Mantra singen 19 - 21 Uhr      €   15.- 
Sa. 20. April  Meditatives malen für Jedermann 15 - 17 Uhr, Material € 9.-  €   39.- 
 
Sa. 04. Mai  Pendelkurs für Anfänger 13 - 17 Uhr      €   85.- 
Fr. 10. Mai  Tanzabend und Mantra singen 19 - 21 Uhr      €   15.- 
Fr. 17. Mai  Der Innere Heiler, Workshop 18 - 21 Uhr     €   68.- 
Fr. 24. Mai  Die Magie des Farbmischens, Finde die Nuancen raus! 18 - 21 Uhr €   68.- 
 
Sa. 8. Juni  Medizin zum aufmalen (Empfehlung: Henna Tattoo 6. April) 13 - 16 Uhr €   78.- 
Sa. 15. Juni  Welches Chakra unterstützt mich? Kraftvolle Impulse. 13 - 17 Uhr €   98.- 
Fr. 21. Juni  Sommersonnenwende 20 - ca. 22 Uhr (Ort: in der Natur)   €   18.- 
 
Fr. 05. Juli  Klangschalen im Einsatz für Pfleger, Eltern, Erzieher 18 - 21 Uhr  €   78.-               
06. + 07. Juli  Klangschalen-Basis Ausbildung 10 - 18 Uhr     € 290.-  
Sa. 20. Juli  Pendelkurs für Fortgeschrittene, 13 - 17 Uhr    €   85.- 
 
Fr. 13. Sept.  Energiekugel aus Lehm modellieren - harmonisierend, erdend 18 - 20 Uhr €   45.- 
 
05. + 06. Okt.   Klangschalen Ausbildung Fortgeschrittene 10 - 18 Uhr   € 350.- 
Fr. 11. Okt.  Tanzabend und Mantra singen 19 - 21 Uhr      €   15.- 
Sa. 19. Okt.  Meditatives malen für Jedermann 15 - 17 Uhr, Material € 9.-  €   39.- 
Fr. 25. Okt.  Farbverlauf sanft und weich fliessend 18 - 21 Uhr,     €   68.- 
 
Fr. 08. Nov.  Tanzabend und Mantra singen 19 - 21 Uhr      €   15.-  
Sa. 09. Nov.  Vernissage Carmeline Allenbacher & Tag der offenen Tür 16 - 19 Uhr  
Sa. 23. Nov.  Meditation am Nachmittag - Der kleine Optimist 13 - 18 Uhr  €   78.-     
 
Fr. 13. Dez.  Tanzabend und Mantra singen 19 - 21 Uhr      €   15.- 
Di. 26. Dez.  Klangkonzert         €   18.-  


